Actief in de natuur?

Laat u niet verrassen door Lyme!

* Aantal tekenbeten: 1,5 miljoen per jaar * Mensen met ziekte van Lyme:

* 20% van de teken heeft de lyme-bacterie 27.000 nieuwe gevallen per jaar

 Zo zien teken eruit: e Toename van aantal mensen met ziekte
van Lyme in afgelopen 20 jaar: +300%

e Mensen met Lyme vind je in alle provincies:

Mogelijke gevolgen op lange termijn:

e chronische vermoeidheid,

e gewrichtsontstekingen,

O 025 B 100-200

* onherstelbare zenuwschade, O 25-50 @ 200-300
0 50-100 = >300

e en andere ernstige klachten.

Tijdige behandeling is van groot belang bij een Lyme-infectie!

Als u regelmatig door een teek wordt gebeten, is het belangrijk om uw Lyme-bloedwaarden te weten.
Na een infectie produceert het lichaam antistoffen. Mensen die veel in de natuur zijn, hebben vaak al
antistoffen tegen Lyme. Dit maakt een diagnose lastig. Komen de antistoffen van een nieuwe infectie of
van een oude die al weg is? Ook kan de hoeveelheid antistoffen per persoon verschillen.

Daarom werkt het LymePaspoort met een persoonlijke nulmeting. Zo zien we welke antistoffen al in
het bloed zitten. Deze meting wordt in de winter of lente gedaan, voorafgaand aan het tekenseizoen.
Een nieuwe meting na het tekenseizoen laat zien of er ongemerkt een Lyme-infectie heeft plaatsgevon-
den. Als dat zo is wordt u direct gewaarschuwd. In 2017 werd bij 1 op de 50 deelnemende werknemers
een onopgemerkte Lyme-infectie gevonden



Voor particulieren

Ondanks beschermende kleding of teekwerende spray kunt u toch regelmatig gebeten worden
door een teek. Ook zonder dat u het merkt. De bekende rode kring komt niet altijd op, of is niet al-
tijd goed zichtbaar.

Innatoss heeft voor particulieren het persoonlijke LymePaspoort ontwikkeld. Na bloedafname bij
een van onze partners voeren we drie Lyme-tests uit om zo gevoelig mogelijk te meten. Bij een
verdenking op Lyme wordt direct verder getest om het vermoeden te bevestigen.

Voor bedrijven

De ziekte van Lyme is een erkende beroepsziekte voor ruim 140.000 werknemers. Dit geldt bv. voor
natuur- en groenbeheerders, mensen bij het waterschap, ecologen etc.

Innatoss voert voor veel organisaties elk jaar onderzoek uit naar de ziekte van Lyme. Zo worden
nieuwe infecties bij werknemers tijdig opgespoord. Het onderzoek vindt plaats op de bedrijfslo-
catie en start met een voorlichting. Goede communicatie over dit onderwerp zorgt voor rust in de
organisatie.

Innatoss is Lyme-partner van o.a:
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Voorbeeld van het LymePaspoort:
Persoon A heeft bij nulmeting al antistoffen in
de drie uitgevoerde testen. Dat komt vaker voor
door eerdere tekenbeten. De uitslagen blijken
netjes stabiel in jaar 1.

Maar in jaar 2 gaan de alarmbellen af: nieuwe
infectie!

Nulmeting Jaar 1 Jaar 2

Kijk voor meer informatie over het Lyme-Paspoort op
onze website. Of neem contact op via telefoonnummer
0412 700 507

Innatoss Laboratories is expert op het gebied van
serologische en cellulaire testen, met jarenlange
ervaring in de diagnostiek. Zo voert Innatoss jaar-
lijks meer dan 10.000 Lyme-testen uit. Het labo-
ratorium is gevestigd op het Pivot Park in Oss. Er
? wordt voor de diagnostiek gewerkt met CE gecer-
€

tificeerde testen en met een kwaliteitssysteem vol-
gens ISO-15189 voor laboratoria.
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